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エプロン・三角巾

茶道体験 　茶道の基本動作を学び、静と動の大切さからメリハリを学ぼう

製作 　季節にちなんだ創作活動を手先を駆使して物づくりを楽しもう
お誕生日会 　お友達のお祝いをみんなで楽しみながら過ごそう

体育館 　勝敗を経験する/運動を楽しもう/公共の施設の使い方を知ろう
プロクッキング 　専門的な技術を体験し、食の大切さと奥深さを学ぼう
お惣菜作り 　今日の晩御飯のおかずにプラス一品！お惣菜を作ってお家の人に食べてもらおう

【１１月１７日～１１月２１日】SSTトレーニング週間
５日間を通してソーシャルスキルトレーニングって

こんなに楽しみながら学べるんだ！

とSSTを身近に感じてもらう週間です☺

　食べ物の仕込みをしよう／メニューを作ってみよう／一般のお客様に接客をしてみよう

おやつ作り 　季節の行事にちなんだおやつを作ろう／季節の味覚を使ったおやつを作ろう

ピクニック 　自然や季節を感じながら体を動かし、観察力や協調性、楽しさを育む
自己紹介

ペアトークビンゴ
こども食堂

伝言ゲーム
ジェスチャーゲーム
表情ジェスチャー

畑作業（耕し作業/苗植え） 　ビープラスⅡの庭の畑を耕して、苗植えの準備をしよう
自由活動 　みんなで決めたルールや決まりを守りながら楽しんで活動に参加しよう

映画鑑賞 　みんなで決めた映画を見て共感しながら楽しもう

電車乗車体験 　公共交通機関で目的地まで行こう！/時刻表などを見て電車の乗車の仕方を学ぼう

ビープラスⅡ　イベントカレンダー

天候・社会情勢・下校時刻・子どもたちのリクエスト等により

目的地や活動内容の変更がある場合がございます。ご了承ください。  の準備をお願いします

8日（土）はお弁当をご持参ください。なお、天候や状況によって当日予定の変更もありますのでご了承ください。

毎日もってくる物・・・水筒・連絡帳　（土曜・祝日は基本昼食作りがありますので必ず三角巾・エプロンを必ずご持参ください）

内容 支援目的
秋祭り 　沢山の放デイが集まる秋祭りに参加して、交流を深める

１日（土）は出店でお買い物や遊びを行うので\1500のご持参をお願い致します。


